
 

AGMaktiv 

 

Angebote für Menschen mit Demenz im frühen Stadium! 

 

 
 

 
DEMENZ – Blickwechsel erforderlich 

12. Juli 2018 

 

Referent: Tobias Bartschinski 
Alzheimer Gesellschaft München e.V. 



  

 

 

 

 

 

Ausgangslage 

  

- seit 2007 Beratung von Menschen mit Demenz in jungen Jahren 

 

- keine spezifischen Hilfs- und Unterstützungsangebote 

 

- Start einer Gruppe für Menschen in jungen Jahren  

 

- Entwicklung zielgruppenorientierter Angebote 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

Ziele 

  

- Menschen mit Demenz im Mittelpunkt 

 

- Lebensqualität verbessern 

 

- Fähigkeiten erhalten und Selbstwertgefühl stärken 

 

- sinnhafte Alltagsgestaltung 

 

- soziale Kontakte ermöglichen 

 

- Teilhabe stärken 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

Unsere Lösung 

aktivierende  Angebote 

Kochgruppe 

QiGong 

Reiseangebot 

kulturelle Angebote 

Kunst- und  

Bewegungs- 

gruppe  

Technikprojekt 

Sport 



  

 

 

 

 

 

Kunst- und Bewegungsgruppe 



  

 

 

 

 

 

kulturelle Angebote 



  

 

 

 

 

 

Reiseangebot 



  

 

 

 

 

 

Sport 



  

 

 

 

 

 

Kochgruppe 



  

 

 

 

 

 

Technikprojekt 



  

 

 

 

 

 

Vielen Dank ! 

  

 

 

 

 

 

tobias.bartschinski@agm-online.de 

info@agm-online.de 


