
 „Schultour Demenz“ 
Unser Projekt zur Sensibilisierung 
von Schülerinnen und Schüler 

In Bayern leben momentan 250 000 
Menschen mit Demenz. Schülerinnen 
und Schüler haben oftmals durch die 
Großeltern bereits in mehrerer Hinsicht 
Berührungspunkte mit dem 
Krankheitsbild. Der Umgang mit 
Menschen mit Demenz gestaltet sich oft 
schwierig und kann Jugendliche schnell 
überfordern. Des Weiteren gehört es 
auch zur Realität, dass Jugendliche 
teilweise in die Pflege, zumindest bei 
der Betreuung von den zu pflegenden 
Großeltern, eingebunden werden. Z. B. 
wenn die Pflegeperson abwesend ist 
und es gilt den Betroffenen zu 
beaufsichtigen.  Häufige Symptome 
können nachlassende Leistungen in der 
Schule sein. Mit unserem Projekt 
„Schultour Demenz“ sensibilisieren wir 
Schülerinnen und Schüler im Umgang 
mit Menschen mit Demenz und 
informieren über Unterstützungs-
möglichkeiten und Anlaufstellen.  
 

Unser Angebot für Ihre Schule:  

Ziel: Schülerinnen und Schüler sowie 

Lehrkräfte werden zum Thema Demenz 

und der Umgang mit Menschen mit 

Demenz sensibilisiert. 

Was: Schülerinnen und Schüler lernen, 

die Welt eines Menschen mit Demenz zu 

verstehen und wie die Kommunikation 

mit Menschen mit Demenz besser 

gelingt.  

Wie: Interaktives Lernangebot mit 

Kurzvideo, Fallbeispiele und Workshop, 

12-seitiges Booklet zu den Inhalten des 

Unterrichts.  

Kompetenz: Die Verknüpfung aus 

Theorie und Praxis schafft nachhaltig 

Wissens- und Handlungskompetenz.  

Rahmenbedingungen:  

Zeit: 2 – 4 Schulstunden á 45 min. pro 

Klasse, Schulung mehrerer Klassen pro 

Tag oder ein ganzer Seminartag 

Ort: Klassenzimmer oder Aula 

Team: Referierende des 

Landesverbandes oder der regionalen 

Alzheimer Gesellschaften in Bayern 

Kosten: Das Angebot ist kostenfrei. 

Ihre Ansprechpartnerin: 

  
Sonja Womser 

Geschäftsführerin und Projektleiterin 

Tel.  0911-44 66 784 

E-Mail: womser@alzheimer-bayern.de 

Homepage: www.Alzheimer-Bayern.de 

Detaillierte Informationen zum Projekt 

unter:  

https://www.alzheimer-

bayern.de/index.php/wir-fuer-

sie/projekte/schultour-demenz 
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